ESCALADA EN ROCA

Rapel per I'aresta Brucs del serrat de la Pastereta, amb una vista a vol d’ocell de la vall del Liobregat.

Els darrers anys ha proliferat I’obertura de nombroses vies als serrats d’en Muntaner i de la Pastereta, al
sector sud de Montserrat. Son itineraris que ofereixen agradables escalades de mitja jornada, sobre bona
roca, de dificultat moderada i aproximacions curtes. Tot un ventall de possibilitats per omplir un mati o una
tarda amb itineraris de rapida execucio, o per aprofitar les curtes hores del sol hivernal.

Sobre els centenaris conreus d'oliveres de
la part inferior del clot de la Monica
observem a I'esquerra I'agulla del Frare de
Baix, que més a dalt segueix amb el grisds
perfil del serrat d’en Muntaner; a la banda
dreta de la vall s'alga el serrat de la
Pastereta, que ens pot evocar un dors
petrificat de balena.

Fins entrada la década dels 90 aquesta
zona va restar oblidada sequrament perquée
esta una mica despenjada del cor del
massis o per l'aclaparador protagonisme
de zones veines com la Vinya Nova i la
Plantacié. De fet, les uniques vies
historiques les trobem a I'agulla del Frare
de Baix. Son la via Normal, un tracat dels
anys 50 dels irrepetibles mestres Torras-
Nubiola, que amaga el que potser sigui el

Vo més bonic del massis i de retruc de tot
Catalunya; i la Selicke-Mir, oberta 15 anys
més tard a la vertical aresta Brucs. Als anys
70 i 80 es van obrir I"Aresta Brucs (avui
una bonica via blava) i la via dels Amics a la
tombada aresta S del serrat de la
Pastereta.

Als anys 90 trobem dos moments
excepcionalment prolifics. EI 1993, al
vessant W del serrat de la Pastereta
s'obren Cuervix, Sac de paciéncia, Josep
Nieto, Lletra negreta i La magnitud de la
tragédia. Tracades per gent
d'Esparreguera i incondicionals del massis
com Joan Rovira i Ricard Darder, algunes
d'elles so6n vies amb I'equipament just,
forca verticals i mantingudes. D'altra
banda, els anys 1994 i 1995 veuen

proliferar un conjunt de petites vies sense
més pretensions que oferir curtes
escalades en un lloc solitari, i que es
dibuixen a la part alta del serrat d'en
Muntaner. Es tracta de Passatge Estudi,
Carrer Aribau, C. Valencia i C. Aragé,
obertes per incansables exploradors de
Montserrat com els germans Masé, Joan
Rovira, Viceng Mestres o Joan Armengol.
D'aquest periode també sén 3 itineraris
molt diferents als vessants E i W de I'agulla
del Frare de Baix: la gesticular Estudiosos
del massis, la divertida i ben equipada
Sigiriya i la laboriosa Esclaus del temps.

Amb el tombant de segle, el degoteig de
noves vies és constant. Es el torn de la part
baixa del serrat d'en Muntaner, fins llavors
neta d'itineraris, que s'inaugura amb



La via Normal del Frare de Baix del Clot de la Monica té un tram

Divorci imminent. Les seglients vies es
delimiten al marge dret de la paret, on
trobem plaques tombades de 111° i IV° molt
adients per a la iniciacié. Sén les vies
Albert Gonzdlez i la poc curosa Pizarro,
que discorre a molt poca distancia de
I'anterior, tot un exemple de com no s'han
d'obrir vies. Més a la dreta trobem I'Esperé
de I'Escofi, una via iniciada per R. Darder i
J. Rovira i finalitzada anys més tard per
Josep Escofet, que ignorava lintent
anterior i, un cop a la paret, s'adona que
repeteix via. No és fins a la confeccid
d'aquest article que, després de consultar-
ho amb els protagonistes, en Ricard
s'assabenta que el seu projecte mig
abandonat ha estat acabat, mentre que
|""Escofi” s'adona que no va repetir via,
siné gue la va finalitzar. Per ltim, 2 bonics
itineraris solquen el tram vertical de la
paret: la directa Orgull Mapuche, oberta
per romantics “passejadors” pirineistes i
que compta amb el millor llarg d'escalada

de IV° considerat el més bonic de Montserrat.

del vessant E del serrat d’en Muntaner; i la
Petit Guifré, dedicada al primer net d'en
Ramon Majé, que, juntament amb Joan
Abril, Enric Sales i Josep Moragas, ens
demostren que I'edat no esta renyida amb
I'esperit aventurer.

El nou mil-lenni també ens porta noves vies
als panys de paret que restaven per obrir a
la Pastereta. L'incansable J. Escofet,
acompanyat del seu fill de poc més de 14
anys Franc Escofet (Escofi junior) i d'altres

companys habituals, ens sorprenen amb el
bonic mar de pedra d'Stargate i amb la
vertical Havana Club, |'inica via del sector
que ratlla el 7& grau. Per la seva banda, el
grup dels “jovenets” d'en R. Majé obren
Vilmanbar, una linia directa, agradable i
generosament equipada, al terreny central
del vessant W. Per ultim, un nou itinerari es
dibuixa pel marge oriental de la paret: la
Pacho-Hilgado, via sinuosa pero de rapida
execucioé sobre roca excel-lent. La via Shin-
Chan, promoguda pel meticulds J. Escofet,
ens retorna a l'agulla del Frare de Baix, en
concret a l'esquerra de la Selicke-Mir. A
finals del 2003 i inicis del 2004, s'inaugura
el sector Balear a la part alta del serrat d'en
Muntaner, amb prop de 20 itineraris
repartits entre els vessants E i W, i tracats
per J. Urquiza i J. Olmo. La passada
primavera el grup de I'""Escofi” obre el
darrer vessant verge del sector: la paret W
del serrat d’en Muntaner, batejada com a
paret del Diamant per la pedra blanca del
centre de la paret. Ens deixen un rosari de
vies ben equipades, amb passos exigents,
de rapida execucid i roca acceptable que
millorara amb el pas de les cordades. La
darrera de les vies, Papa Krestas, esta
dedicada a l'autor d'aquestes linies com a
present pel naixement del primer fill. Les
darreres realitzacions ens duen de nou al
cada cop més freglentat vessant E del
serrat d'en Muntaner, on Pere Forts equipa
les vies Claudi king, Ceba traidora i
Bavareza gleca.

AGULLA DEL FRARE DE BAIX
Potser és I'agulla situada a menys altitud
del massis. La via Normal compta amb un
pas que podria considerar-se la represen-
tacio perfecta del 4t grau.

Accés: des de la pista de Collbaté a la Vinya
Nova prenem a la dreta una pista
secundaria en pujada (senyals blaus) fins a
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