OCHO PROPUESTAS DE
ESCALADA INVERNAL £N £L
PIRINEO ORIENTAL

Pako Sanchez

OS que estamos afectados por la fiebre de la
montana invernal vivimos con impaciencia la
proximidad de la estacion fria. Los dias se acortan y
las noches, vestidas de mil y una estrellas, anuncian
J la llamada de las grandes heladas.

Tal vez, los Pirineos, cansados del gran trafico de gente del
estio, con los pastos quemados de tanto sol, esperan también la
gran transformacion fruto del mdgico frio. Los caminos
desaparecen tras el espeso manto blanco; las fuentes y los altos
torrentes cesan su ruidosa actividad y pronto las paredes
nortes dejan de ser un lamentable terreno vertical de detritus
para convertirse en el mds codiciado de los escenarios, el
teatro al que estamos invitados, un ano mds, los que buscamos
el pirineismo en su mdxima expresion.

Quizds sea el ansia inmensurable que me invade en estas
Jechas la que deforme el recuerdo que guardo de las escaladas
invernales, bajo el prisma de la mal disimulada nostalgia, los
caracteres mds tediosos de la fria montana se disfrazan con el
gusto de la miel mds dulce; y es por ello por lo que me brillan los
ojos al recordar la larga espera en las reuniones, el hielo
quebradizo ¢ el incansable viento que azota sin tregua la arista.

Y como escribir sobre las montanas es tan agradable como
escalarlas, quiero hablaros de los macizos mds orientales del
Pirineo, fuera de la influencia del Atlantico y castigado por los
Jemeninos caprichos del Mediterraneo: los altos valles de
Nuria, Freser, Ullldeter y Caranga.

Cercanas a la gran urbe de Barcelona, el macizo de Nuria
cuenta con una geografia bastante compleja que facilita la
combinacion de montanas frecuentadas por un lado, y de
solitarias cumbres casi nunca visitadas por otro. Asi pues, los
Gra de Fajol, de comodo acceso gracias a la pista de esqui, son
escalados casi cada fin de semana por un enjambre de
montaneros. Paralelamente, la zona del Cambrease goza de
mayor tranquilidad, sin que por ello su canal mds famosa, la
de Vermicelle, deje de ser una cldsica muy repetida.

La seleccion de itinerarios que han motivado el presente
reportaje muestran escaladas de muy variadas caracteristicas,
desde fciles corredores hasta vias mixtas de dificil formacién,
pasando por una goulotte salpicada de verticales muros de
hielo. Ocho escaladas que nos ayudardn a conocer varios
valles 'y a reconocer las mismas montarias desde diferentes
puntos de mira. Ocho motivos para “arafiar” un poco de
tiempo libre iy regalarnos unas pequenas vacaciones para
perderse por el Pirineo Oriental.
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2. ORTAS aproximaciones y variados recorridos.

# En la vertiente este nos espera, con suerte,
una de las ascensiones maés bonitas en hielo del
Pirineo Oriental. La vertiente norte, presenta una
barrera rocosa de mala roca herida por canales y,
en el margen occidental, un terreno mixto
siempre a la sombra; a pesar de ello, la
aproximacion a la pista de esqui hace que los
recorridos, algunos de ellos dificiles, no dejen de
tener caracter de escuela.
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"PARALIMPICS

PARED ESTE

Punto de partida: Parking de la Coma de |I'Orri. Situado en
la primera gran curva de la carretera que sube de Setcases a la
estacion de esqui de Vallter 2000, a unos 4 Km de la citada
poblacidon. A Setcases accedemos por Camprodon.

Aproximacién: Tomar la pista que pasa por la cabana de
Cortals, (a 2 min. del parking), y toma direccion norte, siempre
a la derecha del curso de las aguas, rio que deberemos cruzar
cuando estemos delante de la canal, evidente. Contar una
media hora de marcha.

Itinerario namero 1

Nombre de la via: GOULOTTE PARALIMPICS

Dificultad: 400 m Maximo obligado 702, si tomamos la cor-
tina de hielo por la parte central encontramos un tramo de 6 m
a 85%/90*. También encontramos resaltes de menor inclinacion
en el primer largo y posibilidad de mixto en la seccion interme-
dia.

Material atil: Piolets técnicos y grampones. Tornillos de
hielo y cintas para arboles.

época aconsejable: de febrero y marzo.

Caracteristicas: Atractiva goulotte de hielo de fusién que
cuesta encontrar en condiciones, dada la poca altitud y una
orientacion poco agraciada.

Descenso: Por la misma via. Répeles de pinos.

PARED NORUTE

Punto de partida: Parking del refugio de Ull de Ter, 1 km antes de
llegar a las pistas de esqui de Vallter 2000.

Aproximacién: Sin necesidad de pasar por el refugio, tomamos el

camino que asciende a éste, y flaqueamos hacia el sur a la busca del
“plateau” existente bajo la pared norte, evidente. (30 minutos).

Itinerario nimero 2

Nombre de la via: VIA DEL ELFICS

Dificultad: 210 m 70° mixto. Los primeros 130 metros presentan
dificultad mantenida, luego sigue una pala/espolén de poca inclina-
cion (35%40°) hasta la arista.

Material atil: Piolets técnicos y grampones. Algun tornillo de
hielo, clavos extraplanos (medianos y cortos), tascones y friends
variados.

Epoca aconsejable: de enero a marzo.

Caracteristicas: Magnifica ascension en todos los aspectos. Sélo
presenta buenas condiciones en inviernos de gran precipitacion
nivosa.

Descenso: Desde la cumbre, a la cual no es imprescindible llegar,
descendemos por la arista hacia el oeste hasta el Coll dels Fajols.
Desde aqui, y dibujando una diagonal hacia el Gra de Fajol Gran,
descendemos por palas de moderada a baja inclinacion, hasta el pla-
teau de pie de pared. De la cumbre al parking contar una hora de
descenso.

Itinerario niumero 3

Nombre de la via: EL MAESTRO CABECICUBO

Dificultad: 190 m resalte de 80° no obligatorio. El primer tramo,
de unos 100 m, presenta dificultad mantenida en 65%70%752 grados
con posibilidad de pasos mixtos.

Material util: Piolets técnicos y grampones. Tornillos de hielo, pito-
nes extraplanos y alguna “v” corta, friends y tascones variados.

Epoca aconsejable: de enero a marzo.

Caracteristicas: La mas exigente de las tres canales de la pared
mixta situada en el margen derecho de la pared. Muy bonita. Sélo en
condiciones en afios de grandes nevadas.

Descenso: ver itinerario 2.

Itinerario nimero 4

Nombre de la via: ELS BOJOS DE LA CIUTAT

Dificultad: 170 m con un breve resalte de 802 en la entrada de la
goulotte. luego 60%50° y finalmente 402

Material atil: pitones extraplanos, opcionalmente una “v” media-
na y un tornillo de hielo. También seréan utiles los tascones (alguno
micro) y friends.

Epoca aconsejable: de enero a marzo.

Caracteristicas: Situada ya al margen de la pared. Corta y con tan
solo un largo dificil; quizas nos quedemos con ganas de dar “mas
batalla” a las herramientas, cuando la escalemos.

Descenso: ver itinerario 2. '







